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INFORMOVANY SOUHLAS a POUCENIi O VYKONU
obrizka (cirkumcize, odstranéni predkozky)

Obfizka (cirkumcize)

je operacni metoda, pfi které |ékaf odstranuje predkozku a v disledku toho zUstava Zalud penisu obnazen.
Cilem operace je Castecné nebo uplné odstranéni predkozky a nasledné uvolnéni Zaludu a usti mocové
trubice, volné ztopofeni penisu nebo jejim odstranénim zabrafiujeme dalSim zanétlivym zménam penisu
nebo vzniku naddoru. Pokud neni predkozka volnd (mluvime o fimdze), mize vyvolat zdstavu moceni,
predkozka se mlze zaskrtit, nelze ji vratit zpét, dojde k poruse odtoku krve a vysledkem je vyrazny otok
penisu a promodrani Zaludu. Nedostatecna hygiena predkozkového vaku mizZe pfispét ke vzniku nadoru
penisu.

Popis

Operace se provadi v mistnim znecitlivéni. Mistnim znecitlivénim rozumime zavedeni ucinné latky (mistniho
anestetika) pfimo do mista operacniho vykonu nebo na vhodném misté do blizkosti nervu, ktery operovanou
oblast inervuje. Mistni znecitlivéni zajisti vyfazeni vnimani bolestivych podnétli z mista operaéniho pole,
neovlivni vsak védomi pacienta. Obfezani penisu se provadi ¢astecné nebo Uplné prevainé u pacient(, kde
je onemocnéni predkozky v celém rozsahu v dlisledku zanétu nebo nadoru. Ranu Sijeme jemnymi stehy,
které se samy vstrebaji a vypadnou pfi béZzné hygiené.

Komplikace

Teplota — témér po kazdém zakroku se mlzZe objevit zvysena teplota. Ta neni zplsobena infekci, ale reakci
organismu na operaci. Vtomto pfipadé teplota neprevysuje 38°C a béhem 48 hodin odezni. Bolest — je
nejcastéjsim priznakem po jakékoliv operaci. Té se zabranit neda, da se vsak ucinné tlumit. Vnimani bolesti
je u kazdého jiné, nelze tedy dopredu odhadnout jeji intenzitu. Ojedinélymi komplikacemi jsou krvaceni,
infekce nebo otok penisu, v jejich pfipadé nas kontaktujte.

Alternativy
K tomuto vykonu neni alternativni postup.

K obfizce (operacnimu odstranéni predkozky) jsem se rozhodl po podrobné a srozumitelné informaci a
pouceni o druhu, vyznamu, dlsledcich a moznych rizicich vykonu, jakoz i po zralém uvazeni vsech vyhod a
nevyhod. VSe mi bylo sdéleno v podrobném rozhovoru s lékafem srozumitelné, bylo mi umoznéno si vse
radné zvazit a meél jsem téZ moznost se zeptat na vSe, co povazuji za podstatné a klast dopliujici otazky. Byl
jsem upozornén na eventudlni nutnost vykon rozsifit nebo upravit v zavislosti na mistnim nalezu a celkovém
stavu organismu. V pfipadé nutnosti souhlasim i s nutnym rozsifenim nebo Upravou vykonu. Toto prohlaseni
jsem si precetl, mél jsem dostatek prileZitosti hovofit o vykonu s [ékafem, povazuji pouceni za dostatecné,
nemam dalsi otazky a s vykonem souhlasim.

PN e e FOANE CiSIO oot
zada o provedeni obfizky (operaéniho odstranéni predkozky) ve zdravotnickém zafizeni ANDROGEOQS, spol.

s r.0.. Zadatel svym podpisem stvrzuje, Ze byl seznamen s celkovym provedenim operaéniho vykonu, s jeho
riziky a nasledky.
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